
Vorstandschaft 2025 – 2029 
 

1. Vorsitzende  Elisabeth Nickl,  
Weinleite 14, Speinshart 
Tel. 09645/8118 

 

2. Vorsitzende Maria Seitz, 
   Zettlitz 24, Speinshart 
   Tel. 09645/462 
 

Kassiererin        Silvia Dietl, 
   Am Klosterkeller 8, Speinshart 
   Tel. 09645/91232                
 

Schriftführerin Sieglinde Kroher, 
Zettlitz 1, Speinshart 
Tel. 09645/914142 

 

LV-Delegierte Christine Walberer, 
   Haselbrunn 20 
   Tel. 09645/8479 
 

VSB-Delegierte Melanie Reis, 
   Weinleite 16, Speinshart 
   Tel. 09645/8383 
 

Beisitzerin  Teresa Nickl, 
   Weinleite 12, Speinshart 
   Tel. 0160/8482680 
 

Beisitzerin  Karin Kausler, 
   Münchsreuth 13, Speinshart 
   Tel. 09648/913691 
 

Beisitzerin  Michaela Reiß, 
   Milchgasse 5, Speinshart 
   Tel. 0170/9339932 
 

Beisitzerin  Sandra Edl, 
   Am Kellerberg 15, Speinshart 
   Tel. 0171/7839557 
 

Geistl. Beirat  P. Adrian Kugler, 
   Klosterhof 2, Speinshart 
   Tel. 09645/60193-0 
 

 

  
 

Der Infopunkt im Kloster Speinshart wird 
während der Öffnungszeiten von ehrenamtlichen 
Frauenbundfrauen betreut.  
 
Dort gibt es eine reiche Auswahl der Speinsharter 
Klosterprodukte wie dem Klosterwein oder auch 
das Klosterbier. Sehr beliebt sind auch die 
fruchtigen Brotaufstriche aus der Klosterküche. 
Neben Büchern und Geschenkartikeln gibt es hier 
auch den KDFB Kaffee.  
 

Wir freuen uns auf Eueren Besuch. 
 

Geöffnet ist der Infopunkt an Sonn- u. 
Feiertagen von 13:30 - 17:00 Uhr. 

 

 

 
 
 
 

Jahresprogramm 
2026 

Frauenbund Speinshart 
 
 
 

Zum neuen Jahr 
Möge das neue Jahr 
dir Zeit schenken - 
Zeit zum Lachen, 

zum Nachdenken, 
zum Träumen  

und zum Wachsen 

Irischer Segenswunsch  

 



 

               Termine 2026 

 
 
Januar 
29.1.  19.00 Uhr Gottesdienst in Speinshart  
                            danach Generalversammlung  
                            im Gemeindezentrum 

                             
Februar 
 
März 
6.3. 19.00 Uhr  Weltgebetstag in Tremmersdorf 
                             „Kommt! Bringt eure Last“ 
                             von Frauen aus Nigeria 
  anschl. Bewirtung  
  im Feuerwehrhaus Tremmersd. 
 

9.3.-13.3.            Heilfasten 
                            Anmeldung bei Lisa Nickl  
                             Tel. 0151/59893605 
 

11.03. 19.00 Uhr Palmbuschenbinden 
  im Frauenbundraum 
 
 
 
 
 
 
 

 

April 
26.4. 9.00 – 16.30 Uhr  Kalligrafiekurs   
                               mit Andrea Paulus 
   im Frauenbundraum 
   Wir lernen an diesem Tag 
   eine Schrift 

  Anmeldung bei Lisa Nickl 
  Tel. 0151/59893605 

 
Mai 
6.5.  19.00 Uhr  Maiandacht in Tremmersdorf 
 
10.5.    Sternbittgang nach Speinsh. 
    Verkauf Kaffee und Kuchen 
 
Juni 
26.6.   „Summer and Wine“ 
   Sommerlicher Abend  
   im Klostergarten 
 
Juli 
8.7.  19.00 Uhr  Abendlob am Barbaraberg 
     gestaltet von Gabi Scherl 
   und dem Chor Cantemus 
 
August 
14.8.  14.00 Uhr  Kräuterbüschelbinden 
  im Klostergarten 
 
 

 
September 
21.9. 18.30 Uhr      Beauty-Abend im Kloster 
  mit Jutta Bundscherer 
                                       Anmeldung bei  
                                       Sieglinde Kroher 
                                       Tel. 0160/95041383 
 

Oktober 
10.10. 8.30 Uhr  Frauenfrühstück 
  im Klostergasthof 
  Anmeldung bei Maria Seitz  
                                      Tel. 0157/32205005 
 
14.10. 19.00 Uhr Rosenkranzgebet 
  in Tremmersdorf 
 

November 
 

Dezember 
10.12. 19.30 Uhr    Adventsfeier 
                    verantwortlich: Zettlitz 
 

12.12.  Ausflug nach Sandharlanden
  zu Vroni Röll 
  anschl. Besuch Weihn.Markt 
  Abensberg 
  Anmeldung bei Meli Reis 
  Tel. 0171/6754288 
 

Genaue Informationen bzw. Änderungen zu den 
Veranstaltungen werden im Schaukasten, als Beilage 
in der KDFB Engagiert und in der Tagespresse 
bekannt gegeben. 
 

Alle Frauen und auch Männer sind zu unseren 
Veranstaltungen recht herzlich eingeladen. 
 

Unsere Veranstaltungen werden durchgeführt in 
Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk des KDFB 
Diözesanverbandes bzw. mit der Kath. 
Erwachsenenbildung WEN-NEW/WN. 


